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14° GRAND PRIX CITTA’ DI CHIAVARI 

Torneo Internazionale Giovanile di Lotta     

Stile Libero maschile e femminile 

DATA:     Sabato 26 e Domenica 27 Aprile 2014  
 
SEDE DI GARA:   Palazzetto dello Sport di San Pier di Canne 
    Via San Pier di Canne  - 16043 Chiavari (Ge) 
 
CLASSI  DI  ETA’:  Ragazzi/e  2003-2004 
    Under 14 M/F anni 2000-2002 
    Under 17  M/F    anni  1997-1999 
    Junior e Senior  M/F   anni  1996 - 1979 
 
CATEGORIE DI PESO:  
 
MASCHI:  
a) Classe Ragazzi : Kg. 30 – 34 – 38 – 43 – 48 – 54  e +54 kg 
b) Classe Under 14: Kg. 35 – 40 – 45 – 50 – 55 – 60 – 68 kg 
c) Classe Under 17: Kg. 46 – 50 – 54 – 58 – 63 – 69 – 76 e  +76 kg 
d) Classe Jun/Sen:  Kg. 57 – 61 – 65 – 70 – 74 – 86 – 97 – 125  
Per la classe Junior/Senior sono previsti 2kg di tolleranza 
 
FEMMINE: le categorie di peso, per tutte le classi, verranno decise in sede di gara in base al 
numero di iscritte. 
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La competizione per le classi Ragazzi/e ed Under 14 Maschili e femminili si svolgerà 
Sabato 26 Aprile; le operazioni di peso si terranno dalle ore 13 alle ore 14 e l’inizio del 
torneo è previsto per le ore 15. Gli incontri saranno diretti da un arbitro unico. 
Per la classe Ragazzi/e gli incontri si svolgeranno in un solo round di 2 minuti; per la classe 
Under 14 gli incontri si svolgeranno in due round da 2' ciascuno. 
 
La competizione per le classi Under 17 Maschili e Femminili  e per la classe 
Junior/Senior si svolgerà Domenica 27 Aprile; le operazioni di peso si terranno  Sabato 26 
Aprile dalle ore 19 alle ore 20 e Domenica 27 Aprile dalle ore 8 alle ore 8,30; l’inizio del 
torneo è previsto per le ore 10. La durata degli incontri è quella prevista dal regolamento 
federale per le classi Cadetti e Senior. 
 
Al fine di favorire un maggior numero di incontri per ciascun atleta, le categorie di peso 
composte da un numero di lottatori compreso tra 6 e 10 verranno divise in due poul, gestite 
secondo il sistema del "girone nordico" e con eliminazione solo dopo il secondo match 
perso; i vincitori delle due poul si sfideranno nella finale per il primo e secondo posto, i 
secondi classificati delle poul si sfideranno per il terzo e quarto posto. 
Gli Atleti, per l'accertamento dell'identità, devono esibire al Presidente di Giuria 
un documento di riconoscimento valido oltre alla licenza federale. Gli incontri si 
svolgeranno su 3 tappeti. Per quanto non previsto nel presente regolamento vigono le 
norme contenute nel regolamento tecnico nazionale. 
La società organizzatrice, il Comitato Regionale Liguria e la F.I.J.L.K.A.M. declinano ogni 
responsabilità per eventuali infortuni che potessero occorrere ad atleti, tecnici, arbitri e 
dirigenti, prima, durante e dopo la gara o in conseguenza della medesima. 
 
ISCRIZIONE:  5€ per ogni singolo atleta; si prega di far pervenire le iscrizioni entro 
venerdì 18 aprile 2014 utilizzando l’apposito modulo; 10€ per le iscrizioni effettuate in sede 
di gara. 
 
 Per tutte le informazioni logistiche (alberghi, ristoranti, servizio navetta da e verso la sede di 
gara), si prega di contattare con il maggior anticipo possibile la società organizzatrice.     
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INTERNATIONAL TRAINING CAMP CITTA' DI CHIAVARI  

In abbinamento al XIV° Grand Prix Città di Chiavari, dal 24 al 26 aprile 2014 la A.D. 
Chiavari Ring Lotta organizzerà un training camp aperto ad atleti/e italiani e stranieri 
appartenenti alle classi Esordienti B, Cadetti e Juniores. 
E' prevista la partecipazione della Squadra Nazionale Italiana Cadetti Maschile Stile Libero e 
Femminile e dei relativi tecnici federali. 
 
CHECK IN:  
Le operazioni di Check In sono previste il giorno giovedì 24 aprile dalle ore 9 alle ore 10 
presso il Palazzetto dello Sport di San Pier di Canne  a Chiavari. 
Il primo allenamento è previsto giovedì 24 aprile alle ore 10,30; l'ultimo allenamento si terrà 
sabato 26 aprile alle ore 10. 
 
SISTEMAZIONE:  
La sistemazione è prevista in camere da 3/4/5 posti letto e dotate di bagno in camera. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE (presso la strutura convenzionata e valide per i primi 
60 iscritti) :  
La quota di partecipazione comprende il trattamento di pensione completa presso la struttura 
ricettiva e gli allenamenti diretti da tecnici federali. 
Queste le opzioni: 
_1)  Arrivo a Chiavari mercoledì 23 Aprile nel pomeriggio e partenza lunedì 28 al mattino : 
euro 200 a persona 
_2) Arrivo a Chiavari mercoledì 23 Aprile nel pomeriggio e partenza domenica 27 sera dopo 
la gara: euro 170 a persona 
_3) Arrivo a Chiavari giovedì 24 aprile e partenza domenica 27 sera dopo la gara: euro 140 a 
persona 
 
Per chi volesse partecipare agli allenamenti e organizzare autonomamente il proprio 
soggiorno la quota è di 15 euro/giorno. 
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MODALITA' DI ISCRIZIONE:  
 
Per iscrivere gli atleti al training camp ogni società dovrà inviare all'indirizzo email : 
wrestling.chiavari@yahoo.it la seguente documentazione entro e non oltre il giorno venerdì 
18 aprile : 
 
_ scheda di iscrizione compilata in tutte le sue parti e firmata dai genitori o da chi ne fa le 
veci. 
_ fotocopia del certificato medico di idoneità sportiva agonistica e del tesseramento 
FIJLKAM 
_ fotocopia del bonifico di 40 euro (per ciascun partecipante) da effettuare presso Banca 
Carige  - Ag. di Chiavari    IBAN    IT67Q061753195000000081930 
Il saldo sarà effettuato al momento del check in. 
 
Per informazioni contattare i seguenti recapiti: 
 
Braschi Stefano +39 335 8347928 
Lombardi Valter +39 329 2266891 
Osimani Adriano +39 3200261641 
Slavco Iliev  +39 3206335094  
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Scheda di iscrizione al Training Camp Città di Chiavari  
 

Società: __________________________________________   
 
Accompagnatori:___________________________________   
               
 
Atleti:  
 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
Nome: _______________ Cognome:_____________ Età:_____ 
 

Data di arrivo:        
 
Data di partenza:        
 
 
 


